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تجسيد الذكورة
في أحد أحياء القاهرة

ثمة اتج�اه ع�ام لتصوير الرج�ال العرب 
كش�خصيات خش�نة ولامبالية، وبالتالي 
غري جديرة بالتعاط�ف، بيد أن كت�اب فرحة غنام 
العي�ش والم�وت رجًلً يش�كّل افتراقً�ا مرحَبً�ا به 
ع�ن ه�ذا التص�ور للرج�ال الع�رب؛ فعرب طرح 
س�ؤال بس�يط ظاهريًا: »م�ا العلاقة بين التجس�يد 
في  المؤلف�ة  تتح�دى  )المقدم�ة(،  والذك�ورة؟« 
بحثه�ا وكتابته�ا الفرضي�ات ذاتها الت�ي نفهم من 

خلاله�ا الذك�ورة ومظاهره�ا. ويرك�ز كتابه�ا على 
دراس�ة »العواطف والمش�اعر والمس�ائل الجسدية« 
عن�د الرج�ل، ويتتبع »مس�ارات الذك�ورة« لتبيان 
. وفيما  العمليات التي يصبح المرء من خلالها رجًال
يرتبط التجس�يد عمومًا بمظاهر التزين والس�لوك 
والسيطرة على أجساد النساء، يتناول الكتاب، عن 
وعي، مفهوم الذكورة من خلال التجسيد، وبالتالي 
يفك ارتباط الجس�د بالأنوثة. ويمكن أخيًرا القول 
إن المؤلف�ة تخلخ�ل وعْيَن�ا للف�روق »الطبيعية« بين 

الجنسين وأي فكرة عن ثنائية الأنوثة/الذكورة.
* المركز العربي للأبحاث ودراسة السياسات.
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يشكّل هذا العمل نتاج عقدين من الأبحاث في حي 
الزاوية الحمراء العمالي في القاهرة. وباعتبار المؤلفة 
عالم�ة أنثروبولوجي�ا، فإنها اعتم�دت على ملاحظة 
المش�اركين في الحي منهجية أساسية. ولأن أبحاثها 
أُجري�ت وف�ق المعايري الاجتماعي�ة الس�ائدة، فإنها 
تجنب�ت زي�ارة الأماكن التي يهيم�ن عليها الذكور. 
وه�ي تقر صراحة بالمحدودية المحتملة لهذا النهج، 
لكنه�ا ترص عىل أن الذكورة تتحق�ق في فضاءات 

مختلفة، وبحثها هو محاولة لدراسة بعضها.
ينبع غنى دراس�ة غنام من اهتمامها المتس�ق بالهويات 
الاجتماعية المتداخلة؛ فهي تؤكد خصوصًا اس�تحالة 
فصل التحليلات الطبقية ودراسات النوع الاجتماعي 
في فه�م صريورات تك�وّن الرج�ل؛ فعوامل الس�ن 
والقدرة الجس�دية والعِرق )والمقصود في هذا السياق 
ل�ون البرشة(، تس�اهم أيضً�ا في النم�و وص�وًال إلى 
»رجل حقيقي«، وفي التحولات والتوقعات المرتبطة 
به�ذه العوام�ل. وتربز أيضً�ا في جمي�ع ثناي�ا الكتاب 
مركزية المعرفة المدينية في تأطير هويات كلا الجنسني 
وأدوارهما؛ فالرجال والنس�اء يعيش�ون البيئة المدينية 
بقدرات مختلفة جدًا، وهو ما يؤثر بدوره في وصولهم 
إلى الش�بكات السياس�ية والاقتصادي�ة والاجتماعية. 
وه�ذه عملية تبادلية، فهي منت�ج لمعايير الجندر وهي 

في الوقت نفسه أداة لإعادة إنتاجها.
رئيس�ية،  موضوع�ات  خمس�ة  الكت�اب  يتن�اول 
عرضته�ا المؤلف�ة م�ن خالل سرد قص�ص فتيان 
ورج�ال ع�دة م�ن ح�ي الزاوي�ة الحم�راء. فه�ي 
تتن�اول وس�ائل غ�رس الرجولة في الش�باب منذ 
مرحلة الطفولة، وتحديات الزواج، ودور النس�اء 
في تشكيل العقلية الذكورية، والعلاقة بين العنف 
والذك�ورة، وأخرًيا كيف يدعم الم�رض والموت 
أفك�ار الذك�ورة. تربط مقدم�ة الكت�اب وخاتمته 
الموضوعات وتقرنها بالممارس�ة وبخط�اب الثورة 
المصرية. وعىل الرغم من أن عددًا كبيًرا من أمثلة 
غن�ام ع�رض وقائع فردي�ة خاصة، ف�إن التحليل 

يع�زز النظ�ر إلى الذك�ورة كنت�اج جماع�ي يتطلب 
شكًال من المصادقة العامة.

يع�رض الكتاب أيضًا بعض التناقضات والتحديات 
الت�ي يواجهه�ا الرج�ال عند تجس�يد الذك�ورة؛ فهو 
يؤك�د أن بع�ض الرج�ال يس�تطيع تحقي�ق كل ما هو 
�ع منه، بيد أن ه�ذا الواقع تدهور بس�بب تزايد  متوقَّ
السياسات النيوليبرالية للدولة، والتي زادت صعوبة 
نهوض الرجال بمس�ؤولياتهم الاقتصادية. وهذا أمر 
مهم، خاصةً لأن »العي�ب الوحيد للرجل هو عجزه 
عن التقدي�م« )الفصل2(. ويتعرض جس�د الرجال 
لظ�روف عم�ل أكثر خش�ونة، الأم�ر ال�ذي يؤثر في 
صحتهم وسالمة بنيته�م وعلاقته�م بأسرهم. وقد 
عرض أح�د الأمثلة المؤثرة س�عي زوجين متزوجين 
حديثًا لإنجاب طفل بينما كان يعمل الزوج في الخليج. 
وجرت مناقش�ة ه�ذا التحدي علنًا وباس�تفاضة على 
الرغم من خصوصيته. لكن مما يؤس�ف له أن الزوج 
توفي في الخارج، والس�بب، كام يُفترض، هو ظروف 

العمل الشديدة القسوة وغير الآمنة.
وتشري المؤلفة في مناس�بات ع�دة إلى صعوبة تقديم 
بحثه�ا إلى الجمهور الناطق بالإنكليزية )واس�تطرادًا 
الغرب(؛ فهي تكشف بصراحة عن اهتمامها بتجنب 
تعزي�ز الص�ور النمطي�ة للرج�ل الع�ربي حني تصر 
عىل تن�اول موضوعات حساس�ة كالعنف والموت. 
ويتس�اءل الم�رء: ه�ل كانت ه�ذه المخاوف س�تظل 
موج�ودة لو أن غنام كتب�ت كتابها للجمهور العربي، 
أو ه�ل كان هناك قضايا أخ�رى تتطلب توضيحًا أو 
اهتمامً�ا إضافيًا؟ وتلاحظ المؤلفة في هذا الس�ياق أن 
أبحاثها أظهرت التوقعات المشرتكة من الحكومات 
والرج�ال، وبالتحديد توفري الحماية والدعم وتأمين 
الحاج�ات. ويمك�ن عرب تطبي�ق ه�ذه الفك�رة على 
الأح�داث الأخرية في مصر التحرك نح�و فهم آخر 
للدعم والمعارضة الشعبية لمحمد مرسي وعبد الفتاح 

السيسي، وتظاهرهما بأنهما »رجلان حقيقيان«.


